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LIDE V EVROPSKE UNII MOHOU KONZUMOVAT NOVE DRUHY
MIKRORAS ZASLUHOU CESKYCH VEDCU

Ministerstvo zemédélstvi CR po nékolikamési¢nim fizeni se véemi ¢lenskymi zemémi EU rozhodlo,
Ze dalsi vybrané druhy mikrofasy Chlorella je moiné konzumovat bez zdlouhavé registrace. Toto
rozhodnuti plati pro celé izemi Evropské unie. Ministerstvo vychazelo z vysledkti mnohaletych
vyzkumii Mikrobiologického ustavu AV CR.

VSechny nové potraviny i potravinarské suroviny podléhaji v Evropské unii pomérné prisnym regulacim
a museji projit dlouhym schvalovacim fizenim. Plati to naptiklad pro hmyzi bilkoviny, extrakty z rostlin
¢i pro mikroskopické rasy, které se objevuji v doplnicich vyZivy nebo napfiklad ve formé oleja.

Pokud se ale prokaZe, Ze potravina se v Evropé konzumovala pied rokem 1997, je uznana bez
zdlouhavého schvalovéni. A to se tykalo i chlorely, jejiz nékteré druhy se v Ceskoslovensku jedly jiz
pred 40 lety. Diky tomu, Ze se Mikrobiologicky tstav AV CR vénoval jak védé, tak praktickému pouziti
chlorel, bylo nyni mozné urcit, které konkrétni druhy chlorel to byly.

,Mikrobiologicky ustav historicky péstoval riizné druhy chlorel, které aZ dosud nebyly na seznamu
,Starych’ potravin. ProtoZe ale vSechny tyto fasy mad ve své sbirce, mohl dokdzat, Ze pred rokem 1997
se pouZzivaly a konzumovaly. Proto poZddal o uznadni téchto druh( za ,starou’ potravinu. To znamend,
Ze se mize konzumovat bez toho, aby prochdzela schvalovacim fizenim a vSsemi moZnymi testy,“ fika
Richard Lhotsky z Mikrobiologického Ustavu AV CR.

Ministerstvo zemédélstvi Ceské republiky, které je zodpovédné za bezpeénost potravin, tak mohlo po
fizeni se ¢lenskymi staty rozhodnout o rozsiteni schvalenych chlorel o nové druhy s platnosti na Uzemi
Evropské unie.

Toto uznani je ddlezité predevsim pro producenty fas v zemich EU, kteri nyni mohou b )
pouZivat vice druh( bez toho, aby je museli nechdvat schvalovat jako ,novou potravinu’
99 vdlouhém a ndkladném procesu.
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Drobna zelena kulicka

»Nyni popisu fasu takovym zplisobem, Ze ji kaZdy bude moci rozeznat,” napsal v roce 1890 nizozemsky
botanik a mikrobiolog Martinus Beijerinck, kdyZ identifikoval mikroskopickou fasu Chlorella, ¢esky
zelenivku. Od té doby je tato fasa modelovym organismem pro vyzkum fotosyntézy a od padesatych
let se kultivuje i pro vyuziti v potravinarstvi.

Tehdejsi Ceskoslovensko se stalo patou zemi (po USA, Izraeli, Némecku a Japonsku), kde se Chlorella
zacala péstovat i vyuzivat pro konzumaci. Povéstné byly fasové karbanatky v taborském hotelu Palcat.
Pracovisté Mikrobiologického Ustavu CSAV v Treboni se tehdy podilelo i na vyvoji Ié¢ebnych preparati
a tfeboriskd Chlorella letéla do vesmiru s Vladimirem Remkem.

Vice nei sto druht

Vétsina lidi znd chlorelu z doplrikd vyZivy, z tablet nebo kapsli. Ackoli lidé vétsinou netusi, jaky
konkrétni druh mikrorasy se skryva za zelenym praskem, pro producenty je to velmi dllezZité. Rodina
chlorel zahrnuje asi 100 druh( a neustale se pfejmenovavaiji, coz firmam péstujicim chlorelu ztéZuje
orientaci, které druhy jsou povolené a které nikoli. Stale existuje nékolik technologicky vyznamnych
druhd, které mély tu smdalu, Ze jejich nazev nefiguroval mezi témi, jeZ se pfed rokem 1997
konzumovaly.

Vétsina chlorel se dnes péstuje v Asii v otevienych kultivacnich systémech, v Evropé se vzhledem ke
klimatickym podminkam rozSifuje kultivace v uzavienych fermentorech, kde se mohou prosadit i nové,
vySlechténé nezelené druhy chlorel uréené napfiklad pro bezlepkové produkty jako zdroj bilkovin nebo
antioxidantd.
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Schvalovani ,novych’ a ,starych’ potravin v EU

Vsechny nové potraviny, resp. ty, které se pied rokem 1997 na Gzemi zemi EU nekonzumovaly, se povazuji za

tzv. potraviny nového typu neboli nové potraviny (Novel Food). Existuje jejich oficialni katalog (Union List of Novel
Foods). Pokud nékdo chce tedy na evropsky (tedy i ¢esky) trh uvést novou potravinu (napf. tablety s novou rasou
nebo susené cvrcky), musi zazadat prislusny ndrodni orgdn a doloZit potifebné dokumenty. Oficidlnim organem

u nas je Ministerstvo zemédélstvi CR (MZe).

Pokud byla potravina konzumovana na tzemi EU pfed rokem 1997, je nutné to dokdzat a pozadat, aby EU
rozhodla, 7e potravina nepat¥i mezi zminéné Novel Food. Opét se podava Zadost na narodni organ, tj. Mze CR.
MZe zahdji fizeni a konzultace s EK a vSéemi narodnimi organy pro bezpecnost potravin; zarover ma k dispozici
vlastni odborny tym, ktery argumenty Zadatele vyhodnoti. Pak oznami ¢lenskym zemim a EK, Ze chce vydat
rozhodnuti, a vSichni maji 10 dni na vyjadfeni. Rozhodnuti ceského MZe je pak platné ve vSech zemich EU.
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Biomasa chlorely — vlevo péstovand venku, vpravo vyslechtéend,
péstovand ve fermentoru
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Fermentory ke kultivaci mikrofas v Mikrobiologickém ustavu AV CR
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